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http://5000-brote.de/material/Konfirmandentag/M3_oekologischer-Fussabdruck.pdf
http://5000-brote.de/material/Konfirmandentag/M3_oekologischer-Fussabdruck.pdf
https://www.fussabdruck.de/
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https://de.wikipedia.org/wiki/Weizen
https://de.wikipedia.org/wiki/Tee
https://de.wikipedia.org/wiki/Sojabohne
https://de.wikipedia.org/wiki/Rosen
https://de.wikipedia.org/wiki/Rindfleisch
https://de.wikipedia.org/wiki/Reis#Nassreisanbau
https://de.wikipedia.org/wiki/Personenkraftwagen
https://de.wikipedia.org/wiki/Papier
https://de.wikipedia.org/wiki/DIN-A4
https://de.wikipedia.org/wiki/Papier
https://de.wikipedia.org/wiki/Milch
https://de.wikipedia.org/wiki/Integrierter_Schaltkreis
https://de.wikipedia.org/wiki/Mais
https://de.wikipedia.org/wiki/Kokosnuss
https://de.wikipedia.org/wiki/Kaffee
https://de.wikipedia.org/wiki/Jeans
https://de.wikipedia.org/wiki/H%C3%BChnerei
https://de.wikipedia.org/wiki/Bier
https://de.wikipedia.org/wiki/T-Shirt
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Quelle:  http://www.initiative-mikroplastik.de/index.php/themen/zersetzungskinetik 

http://www.initiative-mikroplastik.de/index.php/themen/zersetzungskinetik


https://www.youtube.com/watch?v=8X9q8XkXupw




 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8X9q8XkXupw
https://www.youtube.com/watch?v=tHgpdHlZ17A
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https://www.greenpeace.de/einkaufshelfer-mikroplastik
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https://www.hinterauer.info/shop/
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https://www.handmadekultur.de/projekte/upcycling
https://www.solebich.de/wohnen/upcycling
https://www.geo.de/geolino/basteln/15038-upcycling-mit-kindern-basteln


 

 
 



(Kurier-)Tasche aus Plastiktüten bügeln

Thema: Umwelt und Plastik (-müll)

Ziel: Reduzieren des in Umlauf gebrachten Plastiks, Aufmerksamkeit
auf Verschmutzung im Meer zu lenken, Anregung zu 
kreativen Lösungsansätzen

Teilnehmer: ab 13 Jahren 

Zeitaufwand: 60 min bis 120 min  
 

Material: 
(bunte) Plastiktüten
Bügeleisen
Backpapier
hitzefeste Unterlage z.B. Handtücher
Pappe
Heißklebepistole / Tacker
Knöpfe

Vorbereitung/Aufbau: 
 je zwei Stücke Backpapier pro Tasche zurechtlegen
 Dicke Pappe bereithalten
 Plastiktüten entknüllen und ordentlich zusammenlegen
 Schablonen (grün) bereithalten

 

Ablauf: 
 Achtung: Es muss alles relativ schnell gehen und ist heiß
 Das Bügeleisen muss heiß sein
 Plastiktüten anhand der Schablonen falten bzw. zurechtschneiden
 Immer 2 bis 3 Lagen Plastik mit Backpapier dazwischen aufeinander 

bügeln (je nach dicke der Plastiktüte):
 zwischen das Backpapier legen und bügeln 
 sofort Pappe drauflegen und drücken, damit sich das Plastik 

möglichst wenig verzieht (Vorsicht, heiß!)
 wenn alle Teilstücke zurechtgebügelt sind, die Nahtstellen 

übereinanderlegen und zwischen Backpapier zusammenbügeln
 an schwer erreichbaren Stellen mit Tacker oder Heißklebepistole 

nachhelfen
 Je nach Geschmack noch einen Knopf als Verschluss vorne dran 

nähen, tackern oder kleben

Gut kombinierbar mit: 
Abbauzeiten
Müllskulptur
Upcycling



Rückseite + Klappe / Deckel / Überwurf

1x



Seitenstück 

2x

Unterseite / Boden

1x

(als Träger: gleiche Höhe, vielfache Länge -> je nach
Geschmack)

Vorderseite

1x


